Vodni esence — Sila

ndvod k pouzivani

Pred prvnim pouZitim:

Prilozte si lahvicku s esenci k srdci. Vhimejte vodu v ni a hechte, aby se propojila s vasi
vhitfni vodou. Zvédomte si zadmér, ktery esence nese: stoupnout si do své sily. Pak si dvakrat
striknéte nad hlavu a vnimejte, jak vdm rozprdsend voda prostupuje aurou. Tim aktivujete
esenci primo pro vase potreby.

Pred kazdym pouzitim:

Pred kazdym pouZitim se propojte s esenci tak, Ze lahvi¢ku uchopite za uzdvér a 21x zakruzte
po sméru hodinovych ru¢icek. Vénujte v tomto krdatkém Case plnou pozornost esenci a fomu,
co nese.

PouZivani:

Esenci mliZete pouzivat tak, jak budete potfebovat. UZivéni je ¢isté individudini.

Nejlépe je pouzit ji vzdy s konkrétnim zamérem. Kdykoli se budete potrebovat propojit se
svou vhitfni silou, esence vdm s tim pomuze. PodpoFi vds ve zvédomeni si vlastni sily, kterou
ma UpIné kaZzdy k dispozici a zprostiedkuje vdm k ni snadnéjsi pristup. PomlZe vdm postavit
se zpét do své moci, kdyz zjistite, Ze ji nékam nebo nékomu odevzddvdte. Otevie vdm
snadnéjsi pristup ke zdroji energie, kterou potrebujete pri své realizaci ve svété. Esenci pak
miZete pouzivat dvakrdt denné (nebo i Castéji, dle potfeby) v souvislosti s danym tématem.
Opét dvakrdt striknéte nad hlavu a pobud'te chvilku se svym zdmérem. MiZete pozorovat, jak
se vase energie navysi, vase schopnost postavit se za sebe naroste. Budete budit prirozeny
respekt. Mohou prichdzet synchronicity, které vam budou pripominat vase smérovani. Zaroven
se budou ménit i vaSe emociondlni reakce a s nimi provdazané pocity v téle v souvislosti s timto
tématem. Samozrejmé se ji mizete aktudlné nechat jednordzové podpofit v situacich, které
to budou vyZadovat.

Pireji krdsnou plavbu Zivotem v souladu s vasi dusi




